
Linǵ s Kitchen
NATURAL FOOD



Tee 
“Long Jing” 	 3,10 €	
Bester Grüner Tee Chinas   	  
senkt den Blutzucker und wirkt bei Herzkreislauf- 
Erkrankungen vor

“Jü Hua” 	 3,10 € 
Wilder Kamillenblütentee (bitter)   	  
wirkt entzündungshemmend, krampflösend,     
antibakteriell und wundheilend

“Acht Schätze” Tee  	 3,30 € 
belebende Teemischung aus Kräutern, Früchten,  
Blättern und Wurzeln

“Meigui” Rosentee    	 3,10 € 
aus wilden Rosen gewonnene Tee, welcher     
entspannt und belebt

“Pu Er” Roter Tee aus China 	 2,90 € 
entgiftender und entschlackender Heiltee

Jasmin Tee aus China 	 2,90 € 
mit Jasminblättern     	

Mango Früchte Tee   	 3,10 € 
süßliche Fruchtmischung

Kokos Tee  	 2,90 € 
getrockneter Kokos auf Teeblättermischung

Ingwer Tee   	 3,10 € 
frische Ingwer-Wurzeln in heißem Wasser  
zubereitet

Ginseng Tee  	 3,10 € 
Asiatische Ginseng-Mischung, die die        
Durchblutung fördert und nervenberuhigend wirkt

Japanischer Reis Tee  	 2,90 € 
getrockener Reis auf Teeblättermischung

Schwarzer Tee   	 2,20 €

Kaffee 
Cappuccino 	 3,50 €
Espresso  	 2,50 €
Doppelter Espresso  	 3,50 €
Kleiner Brauner  	 2,70 €
Großer Brauner  	 3,70 €
Caffè Latte  	 3,10 €
Melange  	 3,10 €
Verlängerter 	  2,90 € 

Wein 	 1/8l          1/4l 
Grüner Veltliner	 2,40 €   3,90 € 
(Hauswein)

Riesling 	  2,90 €   4,50 €
Chardonnay	 2,90 €   4,50 €
Muskateller	 3,10 €   4,90 €
Blauer Portugieser 	 2,40 €   3,90 € 
(Hauswein rot) 
Blaufränkisch	 2,90 €   3,90 €
G’spritzter (rot, weiß)	 2,90 €
Kaiserspritzer  	 3,10 €
Himbeerspritzer	 3,10 €
Aperol Spritzer 	 3,90 €

 



Bier A

Zipfer vom Fass  	 0,20l / 0,33l / 0,50l    	
		  2,50 € / 3,10 € / 3,90 €
Tsingtao (China)  	 Fl. 0,33l 3,30 €
Zipfer Radler 	 Fl. 0,50l 3,60 €
Schlossgold   	 Fl. 0,50l 3,50 €
Edelweiß Hefetrüb 	 Fl. 0,50l 3,90 €

Alkoholfreie 
Getränke
Cola, Cola light 	 Fl.0,33l 2,90 €
Eistee Pfirsich/Zitrone	  0,33l 2,50 €
		  0,50l 3,50 €
Almdudler, Fanta  	  0,33l 2,50 € 
		  0,50l 3,50 €
Römerquelle mit/ohneFl. 0,33l 2,60 €
Pago div. Sorten  	 0,20l 2,90 €
Pago mit Soda  	 0,50l 3,60 €
Pago mit Wasser  	 0,50l 3,30 €
Red Bull  	 0,25l 3,10 €
Aloe Vera  	 0,25l 2,90 €
Lycheesaft, Mangosaft    0,25l 2,80 € 
		  0,50l 4,50 €
Mangosaft/Lycheesaft gespritzt   		
		  0,50l 3,60 € 
Mangosaft/Lycheesaft mit Wasser   		
		  0,50l 3,30 €
Apfelsaft / Orangensaft   
		  0,25l / 0,50l 2,80 € / 4,50 €
Apfelsaft / Orangensaft gespritzt  		
		  0,25l / 0,50l 2,10 € / 3,50 €
Sodawasser   
		  0,25l / 0,50l 1,40 € / 2,50 €
Calpis mit Leitungswasser   		
		  0,25l / 0,50l 2,60 € / 3,60 €
Calpis mit Soda  	   
		  0,25l / 0,50l 2,90 € / 3,90 €
Soda Zitrone   
		  0,25l / 0,50l 1,90 € / 3,10 €
Soda Himbeer   
		  0,25l / 0,50l 1,90 € / 3,10 €
Soda Holunder  
		  0,25l / 0,50l 1,90 € / 3,10 €

Schnäpse 	2cl           4cl
Ginseng 	 3,10 €  4,50 €
Mao-Tai 	 3,50 €  4,90 €
Bambus Schnaps  	 3,10 €  4,50 €
Reis 		  3,10 €  4,50 €
Rosen 	 3,10 €  4,50 €

Spirituosen
Remy Martin  	 2cl 3,80 €
Campari 	 4cl 3,10 €
Bacardi   	 2cl 2,70 €
Wodka  	 2cl 2,90 €
Obstler  	 2cl 2,90 €
Rossbacher  	 2cl 2,90 €
Sake  		 1/8l 3,10 €
Pflaumenwein  	 1/8l 3,10 €

Longdrinks
Wodka Bull   	 4,60 €
Wodka Orange   	 3,90 €
Bacardi Cola  	 3,90 €
Campari Orange   	 3,90 €
Campari Soda  	  3,10 €

Sekt
Hochriegel trocken  	 0,75l 17,90 €
Prosecco  	  0,2l  3,90 €  



Alle Speisen in unserem Restaurant sind glutamatfrei.
Beilagen sind extra dazuzubestellen.



Suppe			 

V1	 Pikante Suppe CF 	 3,00 €	

V2	 Miso Suppe F	 2,70 €	

V3	 Tom Yan Goon Suppe ABCF 	 4,50 € 
	 Thailändisch, scharf mit Garnelen				  

V4	 Tom Kha Gai Suppe 	 3,90 €				  
	 Thailändisch, scharf mit Kokosmilch und Hühnerfleisch		  		

V5	 Wan Tan Suppe ACF	 3,90 €	

V6	 Hühnerfleisch Suppe mit Bambus u. Pilzen F	3,20 €	

V7	 Maissuppe mit Hühnerfleisch F	 3,50 €	

V8	 Gemüsesuppe F	 2,90 €		

Salat	 			 

V9	 Krautsalat 	 3,00 €

V10	 Sojabohnensalat F	 3,20 €	

V11	 Kimchi-Salat koreanisch 	 3,10 €	

V12	 Gemischter Salat F	 3,50 €	

V13	 Algensalat	 4,20 €		



Vorspeisen				  

V14	 Frühlingsrolle ACF	 2,90 €	

V15	 Hilumagi Gemüserollen ACF	 3,00 €	

V16	 Satay Ayan EF	 4,20 € 

	 3 Hühnerspieße in Erdnuss-Sauce				  

V17	 Gegrillte Garnelenspieße BF 	 4,70 € 

	 3 Spieße in Gongbao-Sauce	 			 

V18	 Yaki Gyoza ACF	 4,10 € 

	 5 Stück gegrillte Teigtaschen mit Hühnerfleisch/Gemüse Füllung				  

V19	 Gebackene Garnelen BF 6 Stück	 3,90 €		

V20	 Chicken Wings F 5 Stück	 4,10 €		

V21	 Gebackener Tofu in Teriyakisauce F	 4,10 €		

V22	 Hummer Chips B	 2,90 €

V23	 Gegrillte Gyoza 	 4,10 € 
	 mit Hühnerfleisch-Füllung ACFN 5 Stück		

V24	 Gegrillte Gyoza 	 4,10 € 
	 mit Gemüse-Füllung AFN 5 Stück



HausSpezialitäten			 
SP1	 Asia Chicken F 	 8,50 € 
	 Huhn mit Wokgemüse, würzig		
SP2	 Mango Chicken N	 8,90 € 
	 Huhn mit Wokgemüse, frischer Mango und Mangosauce, süß		
SP3	 Thai Chicken 	 8,90 € 
	 Huhn mit Wokgemüse und Kokosmilch, würzig und scharf		   
SP4	 Sesam Chicken FN	 8,90 € 
	 Gebackene süß-sauer Hühnerfleischbällchen mit Sesam
SP5	 Hawaii Chicken 	 8,90 € 
	 Huhn mit Wokgemüse und frischer Ananas, süß		
SP6	 Hühnerkeule gebacken mit Teriyakisauce F	 8,90 €		
SP7	 Thai Beef 	 9,50 € 
	 Rind mit Wokgemüse und Kokosmilch, würzig und scharf		
SP8	 Hawaii Beef 	 9,50 € 
	 Rind mit Wokgemüse und frischer Ananas, süß		
SP9	 Gentleman Beef F	 9,50 € 
	 Rind mit Wokgemüse und Austernsauce, würzig		
SP10	 Schwarze Pfeffer Beef F 	 9,50 € 
	 Rind mit Wokgemüse, würzig und pfefferscharf		
SP11	 Bulgogi Beef FN	 9,60 € 
	 Rind mit Zucchini und Zwiebeln mit Barbecue-Sauce, würzig		
SP12	 Acht Schätze EF 	 9,10 € 
	 Huhn, Schwein und Rind mit Wokgemüse, würzig und scharf		
SP13	 Crispy Lemon Duck AF	 10,50 € 
	 Ente in süß-saurer Sauce mit frischer Zitrone		
SP14	 Mango Duck AF	 10,50 € 
	 Ente auf frischer Mango und Wokgemüse, würzig, süß		
SP15	 Thai Duck AF 	 10,50 € 
	 Ente auf Wokgemüse mit Thaicurry-Sauce, würzig und scharf
SP16	 Mala Duck AF   	 10,50 € 
	 Ente gebraten in einer Chili-Sauce		
SP17	 Thai Prawns B 	 13,90 € 
	 Garnelen mit Zitronengras, Kokosmilch & Basilikum, würzig & scharf
SP18	 Teriyaki Brokkoli Lachs DF	 12,90 € 
	 Lachs auf Brokkoli in Teriyaki-Sauce



Hühnerfleisch				  

H1	 Hühnerfleisch à la Hunan F 	 8,80 €		

H2	 Hühnerfleisch Chop Suey AF	 8,30 €		

H3	 Hühnerfleisch mit Champignons F	 8,50 €		

H4	 Mala Hühnerfleisch F 	 8,90 €		

H5	 Gebackenes süß-sauer Hühnerfleisch A	 8,90 €		

H6	 Knuspriges Huhn mit Knoblauch-Sauce AF	 8,90 €		

H7	 Hühnerfleisch à la Szechuan F 	 8,50 €		

H8	 Gan-Bian Hühnerfleisch F 	 8,90 €

H9	 Hühnerfleisch mit Cashew-Nüssen F	 9,50 €

H10	 Hühnerfleisch mit Mandeln F	 9,50 €	

H11	 Hühnerfleisch mit Bambus und Pilzen F	 8,90 €	 	

Ente	 		

E1	 Knusprige Ente mit Knoblauch-Sauce AF	 10,50 €		

E2	 Knusprige Ente auf Acht Schätze AEF 	 11,90 €		

E3	 Ente à la Szechuan AF 	 10,50 €		

E4	 Ente auf Bambussprossen und Pilzen AF	 10,50 €

E5	 Ente mit Cashew-Nüssen AF	 11,90 €

Schweinefleisch				  

SF1	 Gebackenes süß-sauer Schweinefleisch A	 8,90 €

SF2	 Schweinefleisch mit Bambussprossen 	 8,60 € 
	 und Pilzen F

SF3	 Schweinefleisch à la Szechuan F 	 8,30 €	 	



Hühnerfleisch				  

H1	 Hühnerfleisch à la Hunan F 	 8,80 €		

H2	 Hühnerfleisch Chop Suey AF	 8,30 €		

H3	 Hühnerfleisch mit Champignons F	 8,50 €		

H4	 Mala Hühnerfleisch F 	 8,90 €		

H5	 Gebackenes süß-sauer Hühnerfleisch A	 8,90 €		

H6	 Knuspriges Huhn mit Knoblauch-Sauce AF	 8,90 €		

H7	 Hühnerfleisch à la Szechuan F 	 8,50 €		

H8	 Gan-Bian Hühnerfleisch F 	 8,90 €

H9	 Hühnerfleisch mit Cashew-Nüssen F	 9,50 €

H10	 Hühnerfleisch mit Mandeln F	 9,50 €	

H11	 Hühnerfleisch mit Bambus und Pilzen F	 8,90 €	 	

Ente	 		

E1	 Knusprige Ente mit Knoblauch-Sauce AF	 10,50 €		

E2	 Knusprige Ente auf Acht Schätze AEF 	 11,90 €		

E3	 Ente à la Szechuan AF 	 10,50 €		

E4	 Ente auf Bambussprossen und Pilzen AF	 10,50 €

E5	 Ente mit Cashew-Nüssen AF	 11,90 €

Schweinefleisch				  

SF1	 Gebackenes süß-sauer Schweinefleisch A	 8,90 €

SF2	 Schweinefleisch mit Bambussprossen 	 8,60 € 
	 und Pilzen F

SF3	 Schweinefleisch à la Szechuan F 	 8,30 €	 	

Rindfleisch				  

RF1	 Rindfleisch mit Jungzwiebeln F 	 9,50 €

RF2	 Rindfleisch à la Szechuan F 	 9,50 €			 

RF3	 Rindfleisch mit Brokkoli	 9,80 €	   
	 in Barbecue Sauce FR		

RF4	 Gan-Bian Rindfleisch AF 	 9,50 €			 

RF5	 Rindfleisch mit Bambussprossen 	 9,50 € 
	 und Pilzen F				  

Meeresfrüchte				  

MF1	 Tintenfisch à la Szechuan AFR 	 10,50 €		

MF2	 Meeresfrüchte-Tofu-Topf BDFR	 12,50 €		

MF3	 Gebratene Garnelen mit Pfeffersalz BF 	 13,90 €		

MF5	 Gebratene Garnelen mit Knoblauch BF	 13,90 €		

MF6	 Garnelen à la Szechuan BF 	 12,90 €		

Gemüse / Tofu				  

G1	 Tofu-Gemüse F	 7,90 €		

G2	 Tofu mit Thai Curry Sauce F 	 8,30 €		

G3	 Tofu à la Szechuan F 	 8,10 €		

G4	 Grünes Gemüse mit Knoblauch F	 7,90 €		

	



Bento	 			 
Alle Bento-Boxen werden mit Suppe, Sushi D, Maki D, Salat,  
Dessert & 1 Portion Reis (außer Sushi & Maki Bento) serviert
B1	 Agamo Bento Knusprige Ente in Teriyakisauce AF	 11,50 €		

B2	 Asia Bento Huhn mit Wokgemüse F	 10,90 €		

B3	 Lachs Bento Gegrillter Lachs in Teriyakisauce DF	 11,50 €		

B4	 Sushi Bento BD	 10,90 €		

B5	 Maki Bento BD	 9,90 €		

B6	 Bulgogi Bento Rind nach koreanischer Art FN	 11,50 €		

B7	 Thai Bento  Huhn nach thailändischer Art	 10,90 €

B8	 Vegetarisches Bento F 	 9,90 € 	

	 Wokgemüse mit vegetarischem Sushi und Maki	

		

		

					   
Nudelsuppen	
NU1	 Vegetable Noodle Soup ACF	 8,10 € 
	 Asia-Gemüse

NU2	 Chicken Noodle Soup ACF	 9,10 € 
	 Huhn mit Asia-Gemüse

NU3	 Beef Noodle Soup ACF 	 10,90 €	  
	 Bulgogi-Rindfleisch mit Asia-Gemüse	

NU4	 Duck Noodle Soup ACF	 10,90 € 
	 Ente mit Asia-Gemüse

NU5	 Seafood Noodle Soup ABCDFR 	 11,50 € 
	 Meeresfrüchte mit Asia-Gemüse und Kokos-Curry-Sauce		



Nudelsuppen	
NU1	 Vegetable Noodle Soup ACF	 8,10 € 
	 Asia-Gemüse

NU2	 Chicken Noodle Soup ACF	 9,10 € 
	 Huhn mit Asia-Gemüse

NU3	 Beef Noodle Soup ACF 	 10,90 €	  
	 Bulgogi-Rindfleisch mit Asia-Gemüse	

NU4	 Duck Noodle Soup ACF	 10,90 € 
	 Ente mit Asia-Gemüse

NU5	 Seafood Noodle Soup ABCDFR 	 11,50 € 
	 Meeresfrüchte mit Asia-Gemüse und Kokos-Curry-Sauce		

Nudelgerichte				  
N1	 Gebratene Nudeln mit Gemüse ACF	 7,10 €		
N2	 Gebratene Nudeln mit Hühnerfleisch ACF	 8,10 €		
N3	 Gebratene Nudeln mit Rindfleisch 	 8,90 € 
	 und Thai Curry Sauce ACF 	 			 
N4	 Gebratene Nudeln mit knuspr. Ente ACF	 9,60 €		
N5	 Gebratene Nudeln mit Shrimps ABCF	 9,50 €		
N6	 Gebratene Nudeln mit geb. Hühnerkeule 	 9,50 € 
	 und Teriyaki Sauce ACF			 
N7	 Gebratene Nudeln mit gegrilltem 	 10,50 € 
	 Lachs und Teriyaki-Sauce ACDF

N8	 Gebratene Nudeln mit knusprigem Huhn AF	8,90 €			 

Reisgerichte				  
R1	 Gebratener Eierreis mit Gemüse CF	 7,10 €		
R2	 Gebratener Eierreis mit Huhn CF	 8,10 €		
R3	 Hongkong Eierreis mit Mais, 	 8,60 € 
	 Huhn & Ananas CF			 
R4	 Gebratener Eierreis mit Rind. 	 8,90 € 
	 und Thai Curry Sauce CF 			 
R5	 Gebratener Eierreis mit Shrimps BCF	 9,50 €		
R6	 Gebratener Eierreis mit knusprigem Huhn ACF	 8,90 €		
R7	 Gebratener Eierreis mit knuspriger Ente ACF	 9,60 €			 

Beilagen				  
BL1	 Reis	 1,50 €		
BL2	 Eierreis CF	 3,90 €		
BL3	 Gebratene Nudeln ACF	 3,90 €		
BL4	 Sushi Reis	 1,80 €				  



Sushi	 		

S1	 Mini Sushi BD 3 Sushi, 3 Maki	 4,90 €		

S2	 Sushi Set klein BD 6 Sushi, 3 Maki	 8,10 €		

S3	 Sushi Set mittel BD 8 Sushi, 3 Maki	 10,10 €		

S4	 Sushi Set groß BD 10 Sushi, 6 Maki	 12,10 €		

S5	 Sake Set klein D 6 Lachs-Sushi, 3 Lachs-Maki	 8,50 €		

S6	 Sake Set mittel D 8 Lachs-Sushi, 3 Lachs-Maki	 10,50 €		

S7	 Sake Set groß D 10 Lachs-Sushi, 6 Lachs-Maki	 13,50 €		

S8	 Sake Maguro D	 11,90 € 
	 4 Lachs- & 4 Thunfisch-Sushi				  

S9	 Sake Ebi B	 10,90 €		   
	 4 Lachs- & 4 Garnelen-Sushi				  

S10	 Lady’s Teller BDN	 13,10 €		   
	 2 Lachs-, 2 Butterfisch-, 2 Thunfisch-Sushi				     
	 2 Sakura-, 3 Gurken-, 3 California-Maki				  

S11	 Gentleman’s Teller BDN	 13,10 €		   
	 2 Lachs-, 2 Ebi-, 2 Thunfisch-Sushi				     
	 2 Sagura-, 3 Sake-, 2 Futo-Maki				  

S12	 Akashi Teller BDN	 21,90 € 
	 5 Sushi, 6 Maki, 2 Lachs-Sesam-Maki & Sashimi

S13	 Vegetarisches Sushi Set 8 Sushi, 3 Maki	 7,90 €	 		

S14	 Sashimi klein BD12 Stk.	 13,90 €		

S15	 Sashimi groß BD18 Stk.	 16,90 €		

S16	 Lachs Sashimi klein D 12 Stk.	 13,90 €		

S17	 Lachs Sashimi groß D 18 Stk.	 16,90 €		

					   



Sushi	 		

S1	 Mini Sushi BD 3 Sushi, 3 Maki	 4,90 €		

S2	 Sushi Set klein BD 6 Sushi, 3 Maki	 8,10 €		

S3	 Sushi Set mittel BD 8 Sushi, 3 Maki	 10,10 €		

S4	 Sushi Set groß BD 10 Sushi, 6 Maki	 12,10 €		

S5	 Sake Set klein D 6 Lachs-Sushi, 3 Lachs-Maki	 8,50 €		

S6	 Sake Set mittel D 8 Lachs-Sushi, 3 Lachs-Maki	 10,50 €		

S7	 Sake Set groß D 10 Lachs-Sushi, 6 Lachs-Maki	 13,50 €		

S8	 Sake Maguro D	 11,90 € 
	 4 Lachs- & 4 Thunfisch-Sushi				  

S9	 Sake Ebi B	 10,90 €		   
	 4 Lachs- & 4 Garnelen-Sushi				  

S10	 Lady’s Teller BDN	 13,10 €		   
	 2 Lachs-, 2 Butterfisch-, 2 Thunfisch-Sushi				     
	 2 Sakura-, 3 Gurken-, 3 California-Maki				  

S11	 Gentleman’s Teller BDN	 13,10 €		   
	 2 Lachs-, 2 Ebi-, 2 Thunfisch-Sushi				     
	 2 Sagura-, 3 Sake-, 2 Futo-Maki				  

S12	 Akashi Teller BDN	 21,90 € 
	 5 Sushi, 6 Maki, 2 Lachs-Sesam-Maki & Sashimi

S13	 Vegetarisches Sushi Set 8 Sushi, 3 Maki	 7,90 €	 		

S14	 Sashimi klein BD12 Stk.	 13,90 €		

S15	 Sashimi groß BD18 Stk.	 16,90 €		

S16	 Lachs Sashimi klein D 12 Stk.	 13,90 €		

S17	 Lachs Sashimi groß D 18 Stk.	 16,90 €		

					   

Maki	 6 Stk.	 12 Stk.	 18 Stk.	

M1	 Kappa Maki Gurke	 3,10  €	 5,80 €	 8,10 €	
M2	 Surimi Maki Krebsersatz B	 3,20  €	 6,00 €	 8,30 €	
M3	 Sake Maki Lachs D	 3,30  €	 6,50 €	 8,50 €	
M4	 Tekka Maki Thunfisch D	 3,70  €	 7,30 €	 9,50 €	
M5	 Avocado Maki	 3,90  €	 7,50 €	 10,90 €	
M6	 Maki Mix BD		  6,90 €	 9,90 €	
M7	 California Maki BD	  5,90  €	   9,90 € 
	 Avocado, Garnelen & Surimi

M8	 Tempura Maki ABG	 6,50  €	11,50 € 
	 gebackene Garnelen, Salat, Avocado & Mayonnaise			 
M9	 Lachs Sesam Maki DN	 6,70  €	11,90 € 
	 Avocado & Lachs		
M10	 Sakura Maki BD	 6,90  €	12,90 € 
	 Avocado, Lachs, Garnelen, Butterfisch, Thunfisch	 		
M11	 Sake Tempura DF 
	 gebackene Lachs, Salat & Teriyakisauce 	 5 Stk. 5,70 € 10 Stk. 10,20 €
M12	 Futo Maki BD	 5 Stk. 5,50 € 10 Stk.   9,90 €

Nachspeise	
	

NS1	 Lychee Kompott	 3,20 €

NS2	 Pfirsich Kompott	 3,20 €

NS3	 Tiramisu G	 3,80 €

NS4	 Kokos Pudding	 2,90 €

NS5	 Schoko Pudding	 2,90 €

NS6	 Frischer Obstteller	 4,10 €

NS7	 Gebackene Bananen 	 3,20 €	
	 in Honig A	

NS8	 Gebackene Äpfel 	 3,20 € 
	 in Honig A	

NS9	 Gebackene Ananas 	 3,20 € 
	 in Honig A	

NS10	 Gebackene Früchte 	 3,50 €	
	 in Honig A	

NS11	 Flambierte Eiskugel G	 4,00 €

NS12	 Sesam Bällchen N 6 Stk.	 4,50 €

SauceN	 	
		

F1	 Knoblauch Sauce F	 0,80 €

F2	 Süß-saure Sauce	 0,80 €

F3	 Teriyaki Sauce F	 1,00 €

F4	 Soja Sauce F	 0,30 €

F5	 Chili Sauce 	 1,00 €

F6	 Sweet Chili Sauce 	 0,80 €

F7	 Wasabi M	 1,00 €

F8	 Ingwer	 1,00 €	
		

Allergeninformation gemäSS Codex-Empfehlung   
A=Gluthaltiges Getreide, B=Krebtiere, C=Eier, D=Fish,E=Erdnuss,
F=Soja, G=Milch oder Laktose, H=Schalenfrüchte,L=Sellerie, 
M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere




